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Senti e mentalizei  

Um encontro 

Um sorriso 

Um abraço 

O começo que não começou 

Fui seu amigo, conselheiro ou amante? 

O que eu fui? 

Amizade, loucura, briga, entusiasmo, lealdade, aflição... 

Cresci, vivi e aprendi 

 

Ressenti e mentalizei 

Um reencontro 

Outro sorriso 

Outro abraço 

Outro beijo 

O recomeço que talvez começará 

Sou seu amigo, conselheiro ou amante? 

Quem eu sou? 

Aventura, amor, afeto, beleza, liberdade, angústia... 

 

 

Recém te mentalizei, mas você não “ressentimentalizou” 

 

Alguém vem me socorrer!... Sem ti mentalizei! 
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